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Coneix els teus
companys
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Coneix els teus companys/es

Li agrada
molt llegir.

Té
germans

grans.

Viu a prop de
l'escola.

Té una
mascota a

casa.

El seu color
preferit és el

blau.

@recursosparaprofesores

Ha viatjat a
un altre país.

El cap de
setmana
va anar al

cine.

Li agrada
anar amb
bicicleta.

El seu menjar
favorit és la

pizza.

La seva
assignatura
preferida és

llengua.

Li agrada
dibuixar en el
temps lliure.

Sap tocar
un

instrument.

El seu gelat
preferit és de

llimona.

Aquest estiu
ha anat a la

platja.

Practica
algun esport.

La seva
estació

preferida és
la tardor.

Li agrada
jugar als

videojocs.

Ha vist una
estrella fugaç.

El seu nom té
més de 5

lletres.

Prefereix
despertar-se

d'hora.

És al·lèrgic a
algun

aliment.

Li agraden
les històries
de misteri.

Li agrada
llegir còmics.

Ha muntat a
cavall.

Ha visitat un
parc

d’atraccions.

Troba companys que compleixin les descripcions. Guanya
qui completi una fila, columna o diagonal!
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Veritat 
o mentida?
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Veritat o mentida?

@recursosparaprofesores

Activitat per trencar el gel. Llegeix les instruccions i
completa els requadres amb dues veritats i una mentida.

Pas 1: Escriu les teves afirmacions

Escriu a la teva plantilla dues veritats i una mentida sobre
tu. Tens 10 minuts per pensar en històries interessants i
originals. Recorda que qualsevol història és vàlida, des de
conèixer algú famós fins a aconseguir un rècord personal!

Pas 2: Comparteix les teves històries

Explica les tres històries als teus companys sense revelar
quina és la mentida. Ho has de fer de manera convincent,
escollint l'ordre en què les presentes i sense llegir. Seràs
capaç d'actuar amb naturalitat?

Pas 3: Respon preguntes i endevina

Després de compartir, el grup et podrà fer fins a 3
preguntes per intentar descobrir quina de les teves històries
és falsa. Després, tothom votarà per identificar la mentida.
Si ningú no l'encerta, tu guanyes!

https://www.cristic.com/
https://www.instagram.com/recursosparaprofesores/
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Veritat o mentida?

@recursosparaprofesores

Pensa en dues veritats i una mentida que puguis explicar
als teus companys. Amaga les teves respostes, després

hauràs d'explicar les històries en veu alta!

Veritat

Veritat

Mentida

https://www.cristic.com/
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Els meus
propòsits per a

aquest curs
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Els meus propòsits per a aquest
curs

@recursosparaprofesores

Respecte a l'any passat, vull millorar:

3 objectius que vull assolir:

Nom:

Coses que se'm
donen bé:

Una cosa nova
que vull intentar:

https://www.cristic.com/
https://www.instagram.com/recursosparaprofesores/


Sobre mi
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Sobre mi

Nom: Així soc jo:

3 qualitats sobre mi:

Una cosa que m'encanta:Aquest curs
m'agradaria aprendre:

Un somni o desig
que tinc és:

Una cosa que valoro
en els meus amics és:

Em sento feliç quan:

@recursosparaprofesores
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El dau
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El dau

El que més m'ha
agradat aquest

estiu...

Aquest nou curs
tinc ganes de...

Si pogués canviar
alguna cosa del

col·legi seria...

El que més
m'agrada de
l'escola és...

Els meus dos
propòsits per a

aquest curs
són...

El meu millor
record del curs

passat és...

Doblega per les
línies puntejades i
aplica cola a les
pestanyes per
construir el cub.

crític.com

@recursosparaprofesores
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La meva estrella
interior
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La meva estrella interior

A
ixí soc jo

@recursosparaprofesores

El meu superpoder especialEstic orgullós/a de

Sóc feliç quan
Se'm dona genial
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El pot de bons
moments

d'aquest curs
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El pot de bons moments
d'aquest curs

@recursosparaprofesores
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Nens i nenes. Activitats educatives interactives

Per als infants, cristic ofereix un espai segur
amb més de 600 activitats educatives en línia
perquè els nens de 3 a 12 anys (Infantil i
Primària) puguin aprendre jugant. Sense
publicitat, gratuït i sense necessitat de
registrar-se. Els jocs estan ordenats i classificats
per curs, assignatura i temàtica.

Per als docents, cristic ofereix a més un apartat
amb material educatiu, eines didàctiques, recursos
TIC, disciplina positiva, reflexions i idees per
implementar a l'aula.

Per a les famílies, cristic disposa d´informació i
recursos per a una criança conscient i respectuosa,
millora del clima familiar, eines per educar en calma,
així com benestar digital i ús responsable i segur de
les pantalles en família.

Docents. Recursos educatius

Famílies. Criança respectuosa

Més recursos educatius a cristic.com

A cristic.com disposes de recursos per a tota la comunitat
educativa: nens, docents i famílies.

@recursosparaprofesores
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CONTACTE

Cristina Carbonell Valls

cristic.com
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